Richtiges Luften
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Stadt Bern

Direktion fur Bildung
Soziales und Sport

Gesundheitsdienst

Beim Kochen Dampfabzug an
oder Fenster auf

Lorsque l'on cuisine, allumer
la hotte ou ouvrir la fenétre

Keine nasse Wasche in
der Wohnung

Ne pas étendre de linge mouillé
dans l'appartement

3x taglich 5 Minuten Fenster auf

Quvrir les fenétres 3x b minutes
par jour
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Nach Duschen oder Baden
Ventilator an oder Fenster auf

Aprés s'étre douché ou avoir pris
un bain, allumer la ventilation ou
ouvrir la fenétre

Gesundheitsinspektorat, Monbijoustrasse 11, Postfach 6262, 3001 Bern
Telefon 031 321 63 09, gesundheitsinspektorat@bern.ch
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Im Winter Fenster nicht
Kippen

En hiver, ne pas entrouvrir les
fenétres

Mobel mit 10 cm Abstand
zur Wand

Placer les meubles a 10 cm
du mur
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